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red nékolika mésici by asi malokoho napadlo, Ze lidé zijici na modré planeté
budou muset celit globalni pandemii. Kdosi neuvazené otevrel Pandorinu skrin-
ku a zhoubné zlo spatrilo svétlo svéta. Cosi zpusobilo, ze kazdému z nas se za-
calo honit hlavou mnozstvi myslenek, které viri kolem dokola, vyvolavaji zmatek
a chaos v nasi hlavé. Jen tézko hledame zachytny bod a orientujeme se v tom,
co prinasi kazdodenni realita. Mnohdy se ptame sami sebe, kde je pomyslna
hranice mezi pravdou a 1zi.

V myslenkach se vracime do doby temného stredovéku, k milionim mrt-
vych, kteri se setkali tvari v tvar s cernou smrti a nakonec ji 1 podlehli. Lidska
mysl pracuje na plné obratky a myslenky se
nekontrolovatelné ubiraji riznymi smeéry. Ja-
kymi cestami se musime vydat, abychom dosli
ke spravnému cili? To je vSudypritomna otaz-
ka dnesnich dnt, ktera v sobé ukryva hrozbu
zvanou COVID-19.

Mame to privilegium, zZe zijeme v 21.
stoleti, v dobé¢ mimoradného technického
rozvoje. Béhem né¢kolika hodin se muzeme
letecky presunout z jedné casti  svéta
na druhou, bc¢hem vtefiny se muzeme
spojit on-line s kymkoliv na nasi planete,
nekteri z nas planuji jen tézko uvéritelnou
vesmirnou turistiku, budujeme gigantické
stavby, prinasime svétu dokonalé technologie.
Ani medicina nezaostava a snazi se drzet

krok s celosvétovym pokrokem. Casto b&zela
Stafetu, na jejimz konci byla nezridka vitézem, ale bohuzel nékdy 1 porazenym.
Achillovou patou soucasného svéta je vysoce infekéni onemocnéni CO-
VID- 19, ktery ma az neuvéritelné rychlou schopnost prenaset se z clovéka
na clovéka a pro civilizaci predstavuje vazny problém. Lidé na respiratorech
umiraji v dasledku selhani plic. Nechce nam tim planeta Zemeé rici, ze také ne-
muze dychat. Nedava nam priroda prave ted na srozuménou, ze je v urcitych
okamzicich mnohem mocnéjsi a ¢as od ¢asu nam ukaze, kdo na zemi vladne.
Neni pravé tato jeji krutost osobitym volanim o pomoc? Nevyzyva nas k odpo-
védnosti? Neukazuje nam tim nejen svoji nezaménitelnou krasu, ale 1 spraved-



livou tvar a spravnou cestu, kterou se dat? Zemé nam vystavila acet, dlouhy,
nekonecny, obsahujici polozky, za néz musime bohuzel draze zaplatit. Musime
s1 ast zvyknout na to, ze priroda dava 1 bere!

Tato osudova chvile nam nabizi prostor k zamysleni nad tim, zda rada
problémi, s nimiz se potykame, neplyne z neustalého porusovani prirodni rov-
novahy. Jak je na tom vnitrni hlas naseho svédomi? Dokazeme mu vibec jesté
naslouchat? Jaka je zivotni filozofie kazdého z nas? Chovejme se s respektem
a odpovédneé ke svému okoli a odménou nam bude svét, v némz muizeme spoko-
jené a bezpecné zit.

Do nasi historie se nesmazatelné zapsaly a zustanou tam takové udalosti
jako byla Spanélska chripka, pravé nestovice, HIV, ebola, SARS,MERS. Vsech-
ny tyto a dalsi nemoci meély byt MEMENTEM, které mélo vyzyvat lidstvo k os-
trazitosti a odpovédnosti za zivoty nas vSech. Nebezpeci, které by mohlo hrozit
kazdému z nas, nemélo nechat nikoho poklidnym. Pravé v tyto okamziky jsme
meli hledat odpovedi na otazky, které resime az ted. Zastavit se a pohlédnou
zpct. Zamyslet se, zda prave to, co se déje, neni varovanim, abychom nepokouse-
li vice Stésti, abychom ucinili pfitrz nezodpovédnosti, neskromnosti, rozmarilosti,
porusovani prirodnich zakonitosti a obchazeni pravidel. Abychom byli zodpo-
veédni a poucili se z minulosti pro budoucnost.

Nezaplatili idé v raznych historickych epochach svymi zivoty zbytecné?
I kdyz si to mnohdy neuvédomujeme, tak nase myslenky, ¢iny, objevy nas Cini
zodpovédnymi za to, jaka bude budoucnost naseho naroda, svéta. Kazdy z nas
je nepatrnym c¢lankem v obrovském soukoli, které se pohybuje déjinami a nese
nas s sebou.

Lidstvo samo se pricinilo o to, aby se nékolik generaci narodilo do doby

miru a blahobytu, do spolecnosti, kde vse, co neni zakazané, je povolené. Snad




pravé proto mnozi z nas prave ted zjistili, Ze na takovou krizovou situaci, kterou
nam globalni pandemie pfinesla, nejsme dostate¢né pripraveni, bohuzel jak ma-
terialné, moralné tak 1 psychicky. Mnozi z nas v téchto nelehkych chvilich odpo-
vidame svymi ¢iny na rizné zivotni vyzvy. Jsme postaveni pred nec¢ekana rozhod-
nuti. Obracime svj zrak zpatky do historie a hledame vyznamné milniky. Vedou
nas myslenky slavnych filozofa, proroki, historika, lékari. ... V jednotlivych ge-
neracich se odrazi zkusenost lidstva, a tak neuvéritelnym zptisobem pred nasimi
zraky Hippokrativ odkaz pomahaji naplnovat denné ti, kterym osud do vinku
nadelil boj s obavanou nemoci. Rady dobrovolnikti vyrazeji do ulic a pomahayji,
aniz by mysleli na to, co za to dostanou. Uvédomuji si svoji osobni zodpovédnost
vuci slabsim, méné odolnym, nemocnym a seniortm. Rik4 se, Ze fetéz je tak
silny, jak silny je jeho nejslabsi clanek. Nas narodni retéz v tuto chvili drzi pevné
pit sobé. Z historie uz totiz velice dobfe vime, Ze Cedi se jako narod v dobach
nejtézsich dokazi semknout a byt jeden druhému oporou. To jsou chvile, kdy
jsme k sobé ohleduplni, tolerantni, jsme empaticti, pomahame si. Objevujeme
v sobé novy lidsky rozmér, novou podobu clovécenstvi. Uz nepremyslime jen
o sobé¢, ale svij osobni cas vénujeme tém druhym. T'ém, co ho potrebuji. Pra-
cujeme v charitativnich organizacich, veskery sviij um vénujeme vytvareni toho,
co ochrani nas 1 druhé. Délame, co mtizeme. Uvédomujeme si, ze na kazdém
z nas zalezi. Mnozi dokazi svym pristupem lidi motivovat a vytvaret v nich pocit
zodpoveédnosti za zivoty téch druhych. Dospéli jsme k tomu, ze nastal cas vice
davat, méné brat a to jak ve vztahu k lidem, tak 1 k okolnimu svétu. Ucime se
naslouchat bolesti téch druhych. I presto vSechno neztracime nadéji a smysl pro
humor, jsme hrdi na to, Ze jsme Cesi.

Dennodenné v mediich sledujeme pohnuté lidské pribc¢hy z rtznych casti
svéta. Jsme svédky toho, jak lidé umiraji po tisicich. 11 nejzranitelnéjsi se ukry-
vaji v bezpeci domova. Chrani to nejcennéjsi, co maji, sviyj zivot. Jini premysleji
o tom, jak pomoci
druhym. Nemoc-
nice v nekterych
statech svéta jsou
preplnéné,  chybi
luzka, zdravotnic-
ky material, lékari
nestihaji  oSetrovat
nemocné, zdravot-
ni systém kolabuje.

Platime hodné vy-



sokou dan. V takovych okamzicich se mnozi z nas ptaji: Quo vadis, civilizace.
Nedosla jsi uz na hranice svych moznosti. Svét netrpélivé ocekava néjakou po-
moc. Komu se podari objevit zazracny lék a kdo nabidne realny plan na zachra-
nu a prijme odpovédnost za miliény lidskych zivotd. Kdo bude tim, jenz se cti
obstoji v tomto nerovném boji.

V myslenkach se vracim k vyjimecénym lidem v historii lidstva, jakymi byli
napriklad Jan Evangelista Purkyné, Louis Pasteur, Albert Einstein nebo Jan Jan-
sky. Mozna, ze casto nad svymi védeckymi objevy premysleli, jak bude vypadat
svet za 100-200 let. Mozna, ze se obcas pristihli 1 pri tom, ze zavidéji tém, co bu-
dou zit v 21. stoleti, protoze tusili, Ze nastane doba prevratnych objevi, ale oni uz
u toho nebudou moci byt. Skutecné je nam co zavidét? Na planeté Zemi nasta-
ly tézké ¢asy a my hledame takové premozitele neviditelnych, mikroskopickych
nepratel jakymi byli napriklad Robert Koch nebo Alexandr Fleming. Nelze si
nepovsimnout, ze prevratné objevy jdou obvykle ruku v ruce s katastrofami, které
se nasi planeté nevyhnuly. Nebude tomu jinak ani ted. V svétovych laboratorich
se uz intenzivné pracuje na objeveni léku, ktery by pomahal tém, kteri se ocitli
na pokraji mezi zivotem a smrti, farmaceutické spolec¢nosti doufaji, Ze uz brzy
spatri svétlo svéta. Danajsky dar, ktery lid-
stvo dostalo v podob¢ pandemie coronaviru
probouzi nejen strach, ale 1 silu a odhodla-
nost civilizovaného svéta bojovat s timto za-
kernym nepritelem.

Liduprazdné ulice v raznych castech
sveta jsou dikazem toho, ze lidé spojili svoje

sily v boji proti pandemii. Rousky zakryvaji-
ci obliceje a hudba linouci se v ulicich mést jsou vyjimecnym okamzikem nejen
vzajemného sblizeni a podpory tisict lidi, ale 1 dikazem solidarity mezi nimi.
Prozrazuji sice strach, ale 1 odhodlani a nadé¢ji. Rozum a etické zasady ve jménu
dobra v dnesnich dnech vitézi nad nové zrozenym démonem s oznacenim Co-
vid 19. Dalezité je nezustat v tomto nerovném boji osamocen. S covidem-19 si
odbornici drive ¢1 pozdéji poradi. My ale musime mit na paméti, ze priroda nas
v zajmu vlastni sebezachovy muze po case prekvapit nécim jinym. Nastal cas
premyslet!
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